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Seminarprogramm 2026 
Muskeltest – Anwendung im Alltag 
Der Muskeltest ermöglicht es uns, Informationen aus dem Unterbewusstsein sichtbar 
zu machen. Der Körper reagiert auf unterstützende Außeneinflüsse sichtbar stark und auf 
störende Einflüsse geschwächt. 

So kann jeder mit Sicherheit feststellen, ob Nahrungsmittel, Medikamente, bestimmte 
Entscheidungen, ….. förderliche oder schädigende Auswirkungen auf Gesundheit oder 
Psyche haben. 

Einfach und effizient – auch zur Selbsttestung 

Termine: 7. Februar 2026
25. April 2026

5. September 2026 
21. November 2026

27. Juni 2026

jeweils Samstag 13-18 Uhr 55,- 

KOMPETENTE HILFESTELLUNG FÜR SICH UND ANDERE 
Seminare zur Stärkung von Persönlichkeit und Gesundheit 

„POLYMORPHE TRANSFORMATION“    Grundseminar I 

Rüstzeug zur effektiven Selbstbehandlung  
Neben einer Vertiefung des Muskeltests werden verschiedene einfache Behandlungs-
methoden erlernt (Arbeit mit Farbkarten und Bachblütenkarten). 
Ziel des Seminares ist es, eigene Gesundheits- und Befindlichkeitsthemen selbst zu be-
handeln und die Techniken auch zu Hause gut durchführen zu können. 

Voraussetzung: Muskeltestseminar Bachblütenkarten mitbringen! 

Termin:  20.-21. März 2026 Fr 14-20 und Sa 9-18 Uhr 336,- 



„POLYMORPHE TRANSFORMATION“    Grundseminar II 

Vertiefung Grundseminar I + Organalarm-Punkte 
Gegenseitiges Aufarbeiten von Alltagsproblemen  

Termin: 11. April 2026, Sa 9-18 Uhr 220,- 

AUFBAUMODULE   nach Grundseminar 

Allergien löschen 
Überreaktionen wie Allergien, Ablehnungen, Intoleranzen oder Süchte sind häufige 
Ursachen für Befindlichkeitsstörungen und Erkrankungen. 
Seminarinhalte: Austesten und Auffinden von Überreaktionen und Erlernen von 
verschiedenen Stabilisierungsmöglichkeiten, Allergien dauerhaft löschen 
Termin: 15.-16. Mai 2026, Fr 14-20 und Sa 9-18 Uhr 370,- 

Fünf Elemente / Chakren 
Alltagsthemen werden über die Harmonisierung von Chakrensystem und Wandlungs-
phasen der fünf Elemente (Feuer, Erde, Metall, Holz, Wasser) ausgeglichen. 
Seminarinhalte:  Auffinden und Ausgleich von Disharmonien, Auflösen behindernder 
Glaubenssätze, … 
Termin: 18.-19. September 2026, Fr 14-20 und Sa 9-18 Uhr    392,- 

Umweltbelastungen 1 
Umweltbelastungen wie Wasseradern, Erdstrahlen, Elektrosmog, radioaktive 
Belastung, Röntgenstrahlen oder chemische Belastungen sind häufig Mitauslöser von 
Erkrankungen. 
Seminarinhalte: Aufspüren und Stabilisierung auf Belastungen aus der Vergangen-
heit, bei Bedarf Abschirmung aktueller Belastungen, Wohnraumüberprüfung anhand 
des Hausplanes 
Termin: 30.-31. Oktober 2026, Fr 14-20 und Sa 9-18 Uhr    315,- 

Umweltbelastungen 2 
Aufbauend auf Teil 1 Kennenlernen weiterer 16 Umweltbelastungen und Stabilisierung, 
Handyabschirmung, Abschirmung Handymasten 
Termin: 28. November 2026, Sa 9-18 Uhr      315,- 

FREIE MODULE  Block I   nach Aufbaumodulen 

Schadstoffe / Vergiftungen / Impfschäden 
Schädigende Einflüsse von außen aus der Nahrung und unserer Umwelt führen zu 
Vergiftungen und chronischen Belastungen. 
Seminarinhalte: Erkennen und Ausleitung von Vergiftungen, Schadstoffbelastungen 
und Einlagerungen, Schäden und Folgen dadurch, Impfschäden, geistige 
Verschmutzung 
Termin: 9.-10. Jänner 2026, Fr 14-20 und Sa 9-18 Uhr     392,- 



Infektionen 
Was sind sogenannte Infektionen wirklich? Was sind Bakterien und Viren? Wozu 
brauchen wir sie? 
Seminarinhalte: Verstehen der Zusammenhänge rund um Viren, Bakterien und 
Einzeller, die Phasen der Erkrankung, Umgang mit Infektionen 
Termin: 7. März 2026, Sa 9-18 Uhr       266,- 
 
Pilze/Parasiten 
Pilze können eine große Anzahl von Symptomen hervorrufen. 
Seminarinhalte: Theoretischer Hintergrund, Organbefall, Unterstützung zur 
Ausheilung, Immunsystemstärkung 
Hartnäckige Erkrankungen können von Parasiten verursacht sein. 
Seminarinhalte: Theoretischer Hintergrund, menschliche Parasiten, Klappenfunktion 
Dünn-Dickdarm, Neigung zu Parasitenbefall 
Termin: 17.-18. April 2026, Fr 14-20 und Sa 9-18 Uhr     404,- 
 
Arbeit mit Glaubenssätzen 
Glaubenssätze sind verinnerlichte subjektive Wahrheiten, die unser Leben gestalten. 
Seminarinhalte: Wirkung von Glaubenssätzen, Arbeiten mit Kraftgedanken, 
chronologische Auflösung von Mustern/Glaubenssätzen,   Arbeiten mit Essenzen 
Termin: 8.-9. Mai 2026, Fr 14-20 und Sa 9-18 Uhr     336,- 
 
Schutz vor Einflüssen von außen 
Da alles mit allem verbunden ist, gibt es auch öfter gegenseitige Beeinflussungen, die 
das Leben erschweren. 
Seminarinhalte: Stabilisierung auf äußere Einflüsse, Abgrenzung, Erlösen von Seelen 
und Astralwesen, Abschirmungen und Schutzmaßnahmen 
Termin: 19.-20. Juni 2026, Fr 14-20 und Sa 9-18 Uhr     404,- 
 
Umweltbelastungen 7 und 8 
Aufbauend auf die vorhergehenden Seminare werden 16 + 19 weitere 
Umweltbelastungen vorgestellt und stabilisiert 
Termin: 11.-12. September 2026, Fr 14-17 und Sa 9-18 Uhr    514,- 
 
 
FREIE MODULE   Block II     
 
Strukturelle Neuordnung Familienfeld / Innere Balance in allen Lebens-
bereichen / Schlafplatzanalyse / Stressabbau-Methoden / Gedankliche 
Symbolkorrekturen / Abschluss-Scheiben + Erfolgsblockaden 
Umweltbelastungen 3, 4, 5 
2027 oder nach Bedarf auf Anfrage 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



DIPLOMMODULE      für Diplom-Inhaber 
 
Wesen / Besetzungen / Verwünschungen 
In diesem Seminar beschäftigen wir uns mit Einflüssen aus anderen Welten 
und feinstofflichen Energien. 
Seminarinhalte: Fremdenergien im System, unerlöste Seelen, offene Aura, 
Implantate, energetische Hausreinigung, 
Zusatz: Umweltbelastungen VI (10 HS noch nicht im Seminarpreis inkludiert) 
Termin: 16. – 17. Oktober 2026, Fr 14-20 Uhr, Sa 9-18 Uhr    449,- 
 
Vorleben als Gesundungshindernis 
Ungünstige Erbanlagen, behindernde Ahneneinflüsse und karmische Verbindungen 
stecken des Öfteren hinter scheinbar unveränderlichen Schwierigkeiten im Alltag. 
Seminarinhalte: Aufsuchen und Erlösen alter Themen. 
Termin: 13.-14. November 2026, Fr 14-20 Uhr, Sa 9-18 Uhr    358,- 
 
energetischer Notfallkoffer  
Bei diesem Seminar stelle ich 10 Heilscheiben vor, die häufig gebraucht 
werden. Tipps für eine schnelle Hilfe. 
Seminarinhalte: Vorstellung neuer Heilscheiben, Plan für Notfallsituationen. 
Termin: 13. Dezember 2026, So 9-18 Uhr      334,- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CHECKS als Seminare                 für fortgeschrittene Interessierte 
Prophylaxe-Check „immun-stabil“ 
Termin: 23.-24. Jänner 2026, Fr 14-20 und Sa 9-18 Uhr     336,- 
 
Gesundheits-Check 5 „in die Breite“ 
Termin: 13.-14. März 2026, Fr 14-20 und Sa 9-18 Uhr     336,- 
 
Psychohygiene-Check „seelen-rein“ 
Termin: 4.-5. Oktober 2024, Fr 14-20 und Sa 9-18 Uhr     336,- 
 
      und auf Anfrage 
 
Die Seminarpreise beinhalten Unterlagen und jeweils benötigte Heilscheiben. 
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